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Nga er ngii a kerim? Momekedong 
ra dengua er kemam ra

855-268-3767 (di tada)
Ngiltii a COFA ra menu ra chelsel 
a taem ra 8 a.m. el mo ra 5 p.m. ra 
Monday el mo Friday, eng di diak 
momekedong er  se el nga er ngii a 
ulengull ra ureor (holidays).

COFA Premium Assistance Program
Oregon Health Insurance Marketplace
P.O. Box 14480
Salem, OR 97309

COFA.Marketplace@oregon.gov

Soam a bebil tekoi ra ngodech el 
beluu me a lechub eng teletael ra 
omenguiu?
Momekedong ra dengua ra 855-268-
3767 (di tada) ra chelsel a 8 a.m. el mo 
ra 5 p.m. ra Monday el mo Friday el 
loker melai a tekoi ra Chuuk, Marshall, 
Belau, Pohnpei, meklou el lechukl el 
tekoi, me a lechub eng bebil ra teletael 
el soam el melai.

Ng sebechem el mo ra HealthCare.gov el mo 
saing/soiseb el tmuu er tiang el telbiil er a 
ukeruul, mluut el remuul (renew) a bebilngem, 
me a lechub e ke tsienz ra telbilel a ukeruulem

Ng diak a cheral a ukeruulem (health 
insurance er kau)? Ng sebechemam el 
ngosukau.
• Momes me bomodengei el kmo ngerang el 

telbiil a ungil kirem
• Momes el kmo ng sebechem el ngmai a 

sesei el udoud el ngosukau el harau er a 
telbilel a ukeruulem

Ng mle nga er ngii a blem harau el health 
insurance er kau er tiang el mlo merek el 
rak? Ng taem el mluut el remuul (renew) a 
bebilngem me a lechub e ke tsienz ra telbilel 
a ukeruulem. Momes a klemedengei er kau 
er tiang el telbilel a ukeruulem (plan). Ke 
omekesiu el omes ra bebil ra telbiil el ungil 
kirem.
• A mo ousbech el ukeruul a sebechel tsienz
• A bekl rak, a beches el telbiil er a ukeruul a 

mo nga er ngii, omtechel a telbiil a sebechel 
tsienz, ma bebil ra telbiil a diak el lolemolem

• A tsienz ra ududem ma klungel a ongalekem 
a sebechel kuseklii a klungel a ngeseu ra 
udoud el molai er ngii

• Momes el kmo ng sebechem el di automatic 
el lmuut el soised er a telbilel a ukeruulem. 
Ke locha mo lmuut el lomeskemam a 
bebilngem/information meng mo sebechem el 
melemolem ra ukeruulem

Moldingel ra OregonHealthCare.gov/COFA 
el omtab ra tada el ngeseu ra chellimosk el 
chad er a ikang el ureor 
e dirrek el sebechem el 
omes a videos el ngara 
chelsel a tekoi ra Chuuk, 
Marshall, Belau ma 
Pohnpei el mesaod a 
ikang el tekoi.  
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Tada el cheral a ukeruul 
el mo ra rechad ra COFA 
el kiei ra Oregon el 
lomekedong er ngii el 
kmo Oregon COFA

KE SOISEB ER A  
DEC. 15



ALII NG DIAK MOBES RA IKAKID EL SILS 
EL MEKLOU A BELKUL/ULTUTELEL

OCT. 1 
Kot el sils el sebechem el mo soiseb (apply) er a 
COFA Premium Assistance Program. 

NOV. 1 
Kot el sils el sebechem el mo soiseb/saing el 
tmuu er tiang el telbiil, mluut el remuul (renew) 
a bebilngem, me a lechub e ke tsienz ra telbilel a 
ukeruulem.

DEC. 15
Desiil el sils el sebechem el mo soiseb/saing el 
tmuu er tiang el telbiil, mluut el remuul (renew) 
a bebilngem, me a lechub e ke tsienz ra telbilel a 
ukeruulem.

SE EL TARA TAEM EL SEBECHEM EL SOISEB RA 
TELBIIL RA UKERUUL
Ng loch mo sebechem el soiseb er se el sabis 
(special) el telbiil ra ukeruul a lsekum eng nga er 
ngii a klou a ultetelel dubech ra klengar er kau ma 
blim. A ikang el dubech ra klengar er kau a ua se 
el molukl ra blim, ke omechell/merodel ra ngalek, 
ke mo bechiil me a lechub eng mo diak em bechiil, 
me a lechub eng mo tsienz a klungel a udoud el 
molai er ngii. Ng sebechem el soiseb ra program 
ra di chelsel a 60 el sils er se ra el dubech a klou a 
ultetelel ra klengar er kau ma blim, me ke mereched 
el ouchais a meklou a ulteltelel el mle dubech ra 
klengar er kau ma blim e soiseb ra program ra 
chelsel a 60 el sils. Moldingel ra HealthCare.gov el 
loker a bebil ra soam el tekoi.gov.

Kot el dauch: Mo dengua el mo ra 855-268-
3767 em ngiltii a COFA ra menu me a lechub 
e bo ra OregonHealthCare.gov/GetHelp em 
ngiltii a COFA Premium Assistance Program el 
mo osiik ra chad ra beluu (community partner) 
me a lechub eng agent el mo olngeseu er kau 
el di tada. 

Ongerung el dauch: Ke melasem el melai ra 
Oregon Health Plan (OHP). A lsekum meng 
diak el sebechem el nguu a OHP, ng sebechem 
el nguu a COFA Premium Assistance Program. 
Ng dirrek el sebechem el nguu a Citizen/
Alien-Waived Emergency Medical (CAWEM) el 
mousbech el kirel a tautediu ukeruul.

Ongedei el dauch: Molemolem el kutmeklii 
a application er kau ra HealthCare.gov el mo 
olengit a ngeseu ra udoud e msoiseb ra  COFA 
Program-el kengei er ngii el kirel a ukeruulem 
(standard silver plan).

Ongeuang el dauch: Molemolem el kutmeklii 
a application er kau ra COFA Premium 
Assistance Program el uldimukl el oldak a 
oliuid (copy) ra babilngem el beches el I-94, 
passport, ma babier (mail) el olecholt el kmo 
kau a kiei ra Oregon.

Ongeim el dauch: Besterir a COFA Program a 
copy ra babilngem el mngiluu ra HealthCare.
gov el mesaod el kmo ng sebechem me a 
lechub eng diak el sebechem el melai a ngeseu 
el soiseb ra telbiil ra ukeruul.
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TADA EL NGESEU RA BUAI EL SEBECHEM EL 
OUSBECH
OregonHealthCare.gov 
855-268-3737 (toll-free), select COFA in the 
menu, between 8 a.m. and 5 p.m. Monday 

through Friday.

• Tada el ngeseu el tekoi ra beluam.

Omtebechel el kirel a ukeruul a obengkel a 
ikakid:

• Screening ma test

• Check-ups sel bo momes  ra toktang

• Omekrael ra rechad meng diak el bo el 
secher me a lechub eng diak el bo el nga er 
ngii a bebil ra rakt el ngai (counseling)

• Orus, el oldak ra orus ra flu 

A SABIS EL LONGETMOKL A ROKUI EL 
TELBIIL RA UKERUUL (HEALTH PLANS)

COFA PREMIUM ASSISTANCE 
PROGRAM

A Compact of Free Association (COFA) 
Premium Assistance Program a omech a 
tada insurance el mo ra chebuul el chad ra 
Federated States of Micronesia, Republic of 
the Marshall Islands, ma Republic of Palau 
el kiei ra chelsel a Oregon e tiluu ra U.S. el 
ngara eungel a compact. Ar meklou el chad 
ra COFA el beluu a diak el sebecherir el mo 
ousbech ra rokui Medicaid (Oregon Health 
Plan).

A lsekum e kau a mla mo 19 a kesengil a 
rekim, diak kom dioll, diak el sebechem el 
metik a bebil ra insurance el omechar ra 
ukeruulem, e a ududem a ngesonges ra 
ikel ousbech el mengedereder (table) el 
mengetmokl er kau ma klongalekem, eng 
locha sebechem el melai el ousbech a COFA 
Premium Assistance Program. 

ULTEBECHEL A BLEKERDELEL A 
PROGRAM

A test ma screening a di tada a dimerekmong e 
a toktang er kau a omtibek el soal a bo molai.  

Se el msoiseb er a COFA Premium Assistance 
Program, e kau  a sebechem el mo omes ra 
toktang ma bebil e ra rechad ra ukeruul el 
ousbech ra beches el insurance er kau.  A COFA 
Program a locha mo sebechel el harau er kau 
ra ikel udoud el mchiloit el kirel a ukeruulem 
(omes ra toktang, lab test, ma kar).

FAMILY 
SIZE

2021 ANNUAL 
INCOME

1 $17,609
2 $23,791
3 $29,974
4 $36,156
5 $42,338
6 $48,521
7 $54,703


