
Welcome to the 
family! 

www.OregonHealthCare.gov  |  855-268-3767 (toll-free)

You may be able to shop or change 
plans within 60 days of birth, 
adoption, or placement of a child 
in your home

• Find out what coverage 
and savings you can get at 
OregonHealthCare.gov/
WindowShop

• Financial help is available 
through the Marketplace for 
both monthly and other 
out-of-pocket costs

• Free coverage may be available  
to kids, teens, and adults 
through the Oregon Health Plan 
at OHP.Oregon.gov

• Find free, local help at 
OregonHealthCare.gov/
GetHelp

440-5498 (8/20/COM)



出産

オレゴン州の医療保障www.OregonHealthCare.gov
855-268-3767（フリーダイヤル）

おめでとうございます！お子様の出生
日、養子縁組された日、または養子を
お引き取りになられた日より60日以
内であれば、プランを購入または変
更することができるかもしれません。

•	 ご利用いただける保障や割引
をOregonHealthCare.gov/
WindowShopでご確認ください。

•	 マーケットプレイスでは、月 の々費
用やその他自己負担額に応じた経
済的サポートをご用意しておりま
す。

•	 オレゴン・ヘルス・プランでは小さ
なお子様や十代のお子様、大人向
けの無料医療保障をご用意してお
ります。OHP.Oregon.govをご確
認ください。

•	 無料の地域サポートを
OregonHealthCare.gov/
GetHelpよりご確認ください。

440-5498j (8/20/COM)


