
Find out what coverage 
and savings you can get at 
OregonHealthCare.gov/
WindowShop

Financial help is available through 
the Marketplace for both monthly 
and other out-of-pocket costs

Free coverage may be available 
to kids, teens, and adults through 
the Oregon Health Plan at OHP.
Oregon.gov

Find free, local help at 
OregonHealthCare.gov/GetHelp 
or call toll free 855-268-3767

You may be able to shop or change 
plans within 60 days of your move.

Recently 
moved?



မကြာ�ာသေး�းမ�ီ 
သေး��့သေး��ာင်းးးခဲ့့��ါ�လားား။

OregonHealthCare.gov/ WindowShop 
တွငွ်် သင််ရရိ�နို��င််သည့််် အကျုံးး���ဝင််မှုနုိုိင််် 
��း�ာသေး�ာသေး�းးခဲ့ျယ်းနို�ုင်းးမမုျားကျုံး�� ရ�ိဖွေ�ွ
ပါါ။

လစဉ််ကျုံး�န််ကျုံးးစရ�တွ်မှုး��နိုငိ်််အခြား���ဖွေသ�
စရ�တွ်မှုး��အတွကွျုံး် ဖွေင်ဖွွေ�ကျုံး�အကျုံးအူည့်ကီျုံး�� 
အ�မှု��ဖွေ��ကျုံးကွျုံး်ဝကျုံး်ဘ််ဆို��ဒ််မှုတိွစ်ဆိုင််် ရရိ�
နို��င််ပါါသည့််။

OHP.Oregon.gov ရိ� ဖွေအ�်ရဂီွနွ််
ခြားပါည့််န်ယ်် ကျုံးးန််�မှု�ဖွေရ�စမီှု��းကျုံး် (Oregon 
Health Plan) မှုတိွစ်ဆိုင််် �သေးလားးများ၊ 
ဆယ်းသေး�ျား��းများနိုငှ်း�း လားကူြီး�းီများအတွ�ွး 
အခဲ့မ့�အ�ျ��းဝင်းးမ�ု�ု ��ှုနို�ုင်းး�ါ�ည်း။

ဖွေဒ်သတွငွ််� အ�မှု့်အကျုံးအူည့်ီမှုး��အတွွကျုံး် 
OregonHealthCare.gov/GetHelp တွငွ််
ရ�ိပါါ (သ���မှုဟု�တွ်) 855-268-3767 ကျုံး�� အ�မှု့် 
ဖွေ�်ဆို��ပါါ။

 ဖွေရ�့ဖွေခြားပါ�င််�ပြီးပါ�ီ ��းသေး�ါင်းးး(၆၀)အတွငွ်းးး 
အစီအီစီဉ်းများ��ု ဝယ်းယ်�ူခဲ့င်းးး (�ု��မဟု�တွး) 
သေး��ာင်းးးလား့�ခဲ့င်းးးများကျုံး�� ခြားပါ�လ�ပါ်နို��င််ပါါသည့််။
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