
오리건주 군인 및 
재향 군인을 위한 
건강보험 옵션 

오리건주 재향 군인이 저렴한 건강 
보장을 받고 건강을 유지하도록 
돕는 프로그램이 있습니다. 

HealthCare.gov 
에서 건강보험을 
가입, 갱신 또는 
변경하세요 

건강보험이 없으신가요? 
저희가 도와드리겠습니다.   
• 나에게 가장 적합하고 경제적인 플랜에 대해 

알아보세요. 
• 플랜 비용을 지불하는 데 재정 지원을 받을 수 

있는지 알아보세요. 

작년에 건강보험에 가입하셨나요? 플랜을 
갱신하거나 변경할 시기입니다. 플랜을 
검토하세요. 옵션을 비교하세요.   
• 건강관리 필요 사항이 바뀔 수 있습니다. 
• 매년 신규 플랜이 제공되고 혜택이 변동되며 

일부 플랜은 중단됩니다. 
• 소득 및 가구 규모 변동으로 재정 지원에 

영향을 미칠 수 있습니다. 
• 플랜에 자동으로 재가입되는지 확인하세요. 

혜택을 계속 받으시려면 정보를 다시 
제출해야 할 수도 있습니다.   

OregonHealthCare.gov를 참조해 
전문가의 무료 현지 도움을 받아보세요. 

다른 언어 또는 형식 

Español, Русский, Tiếng Việt, 汉语, 
漢語로 이 정보를 요청하시려면 월~금, 
오전 8시~오후 5시까지 855-268-3767 
(수신자 부담)로 전화하세요. 큰 활자체 
또는 그 밖의 형식으로 정보를 요청할 수도 
있습니다. 
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재향군인 건강관리(VA Health Care) 
va.gov/health-care 

개요 

• 미국 보훈처(Department of Veterans 
Affairs, VA) 의료 시설에서 제공하는 건강관리 

• 다른 건강보험 또는 단독 보험과 병용 가능 

• 가입을 해지 및 재가입할 수 있습니다. 
• Veteran's Choice Program을 통해 VA 시스템 

외부에서도 의료 서비스를 받을 수 있습니다. 

자격 요건 

• 불명예 이외의 사유로 현역 제대 후 2년이 지난 
경우 및 현역으로 소집 또는 명령받은 전체 복무 
기간을 마친 예비군이 신청할 수 있습니다. 

• 재향군인은 언제든지 
va.gov/healthbenefits/enroll을 
방문하거나, 877-222-VETS(8387)로 
전화하거나, 지역 VA 의료시설을 방문하거나, 
go.usa.gov/xmfvd에서 카운티 재향군인국 
(County Veteran Service Office) 방문 예약을 
통해 VA 건강관리 서비스를 신청할 수 있습니다. 

비용 

• 월 보험료는 없습니다. 단, 재향 군인에게 
할당된 우선 순위에 따라 재향군인에게 
코페이가 청구될 수 있습니다. VA 웹사이트에서 
요율을 확인하세요. 

• VA에서 우선순위 그룹을 결정하려면, 재향군인은 
신청 시 재정 수단 평가를 완료해 무료 또는 할인 
진료 수혜 자격 여부를 확인해야 합니다. 복무와 
관련된 질환은 무료로 치료됩니다. 

VA는 또한 CHAMPVA(go.usa.gov/xNM2C)를 
통해서도 건강보험 보장을 제공합니다. 이 보험은 
단독으로 이용하거나 다른 보험과 함께 사용할 수 
있으며 연회비나 월 보험료가 없습니다. 

Tricare 
tricare.mil 

개요 

• 현역 군인을 위해 국방부에서 제공하는 
건강보험. 

• VA 의료 시설과 연계되지 않습니다. 
• 3단계 보장: 표준형, 추가형 또는 고급형. 

자격 요건 

• 현역 군인, 퇴역 군인(20년 복무 완료) 및 
그 부양 가족이 이용할 수 있습니다. 

• 국방부 등록 자격보고시스템(DEERS)에 
등록되어 있어야 합니다. 

비용 

• 월 보험료는 재향군인의 병역 상태에 따라 
다릅니다. 

• 표준형 및 추가형 플랜에는 공제액이 있으며 
연간 수수료는 없습니다. 고급형 플랜에는 
연회비가 있으며 공제액은 없습니다. 

Marketplace(마켓플레이스) 
HealthCare.gov 

개요 

• 모든 플랜은 필수 건강 혜택 기준을 충족하며 
평생 또는 연간 보장 한도가 없습니다. 

• HealthCare.gov에서 온라인으로 건강보험을 
신청 및 가입하거나 800-318-2596(수신자 
부담)으로 전화하세요. 

자격 요건 

• 모든 미국 시민권자 및 현재 체류 신분(DACA 
제외)이 있는 분은 보험에 가입할 수 있습니다. 

• 플랜은 성인과 어린이를 보장합니다. 
• 공개 가입 기간 또는 특정 생활 사건으로 개시될 수 

있는 60일 기간인 특별 가입 기간에 가입할 수 
있습니다. 특정 생활 사건에는 현역 제대, 결혼, 
출산 또는 기타 건강보험 혜택 상실이 포함됩니다. 

비용 

• 플랜 등급(플래티넘, 골드, 실버, 브론즈) 가격은 
소비자의 가입자 부담 최대 상한액 수준을 
기준으로 합니다. 

• 재정적 지원은 월 보험료를 줄여주는 세액 
공제와 본인 부담 의료비를 줄여주는 비용 분담 
감면 형태로 제공될 수 있습니다. 

• VA 건강보험에 가입한 경우 최소 건강관리 보험 
보장 기준을 충족하므로 HealthCare.gov를 
통해 재정 지원을 받을 수 없습니다. 

무료 현지 지원 받기 
OregonHealthCare.gov 

855-268-3767(수신자 부담) 
월~금, 오전 8시~오후 5시 

• 선호하는 언어로 무료 지원을 받을 수 있는 지역 
보험 대리인 또는 지역사회 단체를 찾아보세요. 
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