
In the chart below, first find your family size and follow that row over to the dollar amounts. If you earn less than the income amount listed in one 
column, you may be eligible for that coverage or assistance.

1OHP Bridge - Basic Health Program (BHP) income limit is 200%. American Indians and Alaska Natives whose income is below 205% will qualify for OHP Bridge - Basic Medicaid. To learn about 
these programs visit OHP.Oregon.gov/Bridge. 
Oregon Health Plan eligibility is based on gross monthly income. The Marketplace bases eligibility on estimated gross annual income. This chart provides only an estimate of an individual or 
family’s likely eligibility. The Oregon Health Plan begins using 2024 federal poverty levels to consider eligibility on March 1, 2024. The Marketplace begins using 2024 federal poverty levels on 
Nov. 1, 2024 for the 2025 plan year. This chart is valid July 1, 2024 to Oct. 31, 2024. An updated version will be available at OregonHealthCare.gov at that time.
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Plus one per each 
expected baby

300%

Cost-Sharing Reductions

Premium Tax Credits (no income limit)

100%
Federal
Poverty

Level

Oregon Health Plan (OHP) OHP for Pregnant People OHP for Kids Under 19

Zero Cost-Sharing

Not eligible for OHP?
You may be eligible for financial

assistance through the Marketplace

$15,060
$1,255/mo

$20,440
$1,703/mo

$25,820
$2,152/mo

$31,200
$2,600/mo

$36,580
$3,049/mo

$41,960
$3,497/mo

$47,340
$3,945/mo

$52,720
$4,394/mo

$21,870
$1,823/mo

$29,580
$2,465/mo

$37,290
$3,108/mo

$45,000
$3,750/mo

$52,710
$4,393/mo

$60,420
$5,035/mo

$68,130
$5,678/mo

$75,840
$6,320/mo

$1,732/mo

$2,351/mo

$2,970/mo

$3,588/mo

$4,207/mo

$4,826/mo

$5,445/mo

$6,063/mo

$3,237/mo

$4,089/mo

$4,940/mo

$5,792/mo

$6,644/mo

$7,496/mo

$8,348/mo

$3,828/mo

$5,196/mo

$6,563/mo

$7,930/mo

$9,298/mo

$10,665/mo

$12,033/mo

$13,400/mo

$58,100
$4,842/mo

$83,550
$6,963/mo$6,682/mo $9,200/mo $14,768/mo

$36,450
$3,038/mo

$49,300
$4,108/mo

$62,150
$5,179/mo

$75,000
$6,250/mo

$87,850
$7,321/mo

$100,700
$8,392/mo

$113,550
$9,463/mo

$126,400
$10,533/mo

$139,250
$11,604/mo

$43,740
$3,645/mo

$59,160
$4,930/mo

$74,580
$6,215/mo

$90,000
$7,500/mo

$105,420
$8,785/mo

$120,840
$10,070/mo

$136,260
$11,355/mo

$151,680
$12,640/mo

$167,100
$13,925/mo

OHP Bridge1

Limited Cost-Sharing

Find free local help on OregonHealthCare.gov.
HIM-5063 (09/2024)

Members of federally
recognized Tribes

$30,120
$2,510/mo

$40,880
$3,407/mo

$51,640
$4,304/mo

$62,400
$5,200/mo

$73,160
$6,097/mo

$83,920
$6,994/mo

$94,680
$7,890/mo

$105,440
$8,787/mo

$116,200
$9,684/mo



အော�ာက်ပ်ါါဇယားာ�တွငွ်် သင်၏်မိိသာ�စုု�ရွယွား�်စုာ�က်ို ဦး�စုာွရွာာအော�ပွါါ။ သင်၏်မိသိာ�စုု�ရွယွား�်စုာ�က်ို အော�ာပ်ြပါထားာ�အောသာ�တွန်း်�၏ အောက်ာလ်ံတံွစုခ်ုစုုတီွငွ်် အော�ာပ်ြပါထားာ�အောသာ အော�်လံာပါမိာဏမိ�ာ�က်ို ကြက်ည့်််ပါါ။ 
�က်ယား၍်သင်သ်ည့်် အောက်ာလ်ံတံွစုခ်ုတုွွင်် အော�ာပ်ြပါထားာ�အောသာ ဝင််အောင်ပွါမိာဏထားက်် အောလံ�ာန််းည့််�အောသာ ဝင််အောင်ရွွရွာိပါါက် သင်သ်ည့်် ထားို�က်�ံ��ဝင်မ်ိ ုသို�မိဟုတုွ် က်ညူ့်အီောထားာက်ပ်ါံမ်ို�တွကွ်် ပါါဝင််ခုငွ်််ရွာိနိုိုင်ပ်ါါသည့်။်

၁OHP Bridge – �အောပြခုခုံက်�န်း်�မိာအောရွ��စု�ီစုဉ်် ( Basic Health Program - BHP) ၏ ဝင််အောင်ကွ်န်း�်သတွ်ခု�က််သည့်် 200% ပြ�စု်ပါါသည့်် ဝင််အောင် ွ205% အော�ာက််ရွာအိောသာ �အောမိရွကိ်န်း်ဌာာအောန်းတွိုင််�ရွင််သာ�မိ�ာ�(American Indians) နိုာင််် �လံာစ်ု်က်ာ�အော�သခုံမိ�ာ� 
(Alaska Native) သည့်် OHP Bridge – Basic Medicaid �စု�ီစုဥ််�တွကွ်် �က်�ံ��ဝင််မိည့််ပြ�စု်သည့််။ ဤ�စု�ီစုဉ််မိ�ာ�နိုာင််် ပါတွ်သက််၍ အောလံလ်ံာရွန်း် OHP.Oregon.gov/Bridge သိ�ု ဝင််အောရွာက််ကြက်ည့်််ရှုပုါါ။

အော�ာ်ရွဂီွနွ်း်ပြပါည့််န်းယား် က်�န်း်�မိာအောရွ� စုမီိံခု�က်် (Oregon Health Plan) တွငွ်် �က်�ံ��ဝင််မိရုွာိမိရွာိက်ို လံစုဉ််စုစုုုအောပါါင််�ဝင််အောင်�ွအောပါ်�အောပြခုခုံပါါသည့််။ �ာမိခုံအော��က်ကွ်် (Marketplace)သည့်် နိုာစု်စုဉ််စုစုုအုောပါါင််�ဝင််အောင် ွခုန်း�်မိာန်း်�အောပြခု�အောပါ် �အောပြခုခုံပါါသည့််။ ဤဇယားာ�သည့်် 
တွစု်ဦး�ခု�င််� သို�မိဟုတုွ် မိသိာ�စု၏ု ပြ�စု်နိုိုင််အောပြခုရွာအိောသာ �က်�ံ��ဝင််မိခုုန်း�်မိာန်း်�ခု�က််မိှသာ ပြ�စု်ပါါသည့််။ အော�ာ်ရွဂီွနွ်း်ပြပါည့််န်းယား် က်�န်း်�မိာအောရွ� စုမီိံခု�က်် (Oregon Health Plan)သည့််  �က်�ံ��ဝင််မိမုိ�ာ�က်ို စုစိုစု်ရွန်း် ၂၀၂၄ခုနုိုာစု်၊ မိတွ်လံ(၁)ရွက််အောန်း�မိာစုတွင််၍ ၂၀၂၄ �က််�ရွယား်
ဆင််�ရွဲမိွဲအောတွမိ�ုဆင်််မိ�ာ�က်ို �သံ�ုပြပါ�ပါါသည့််။ �ာမိခုံအော��က်ကွ််(Marketplace)သည့်် ၂၀၂၅ခုနုိုာစု် စုမီိံက်နိ်း်�နိုာစု်�တွကွ်် ၂၀၂၄ �က််�ရွယား်ဆင််�ရွဲမိွဲအောတွမိ�ုဆင်််မိ�ာ�က်ို ၂၀၂၄ခုနုိုာစု်၊ နိုိုဝင််ဘာာလံ(၁)ရွက််အောန်း�တွငွ်် စုတွင််�သံ�ုပြပါ�ပါါသည့််။ ဤဇယားာ�သည့်် ၂၀၂၄ခုနုိုာစု်၊ 
ဇလူံိုင််လံ(၁)ရွက််မိာ ၂၀၂၄ခုနုိုာစု်၊ အော�ာက််တွိုဘာာလံ(၃၁)ရွက််အောန်း��ထား ိ�က်�ံ��ဝင််ပါါသည့််။ �သစု်မိမွိ်�မိံထားာ�အောသာဗားာ�ရွာင််�က်ို ထားို�ခု�နိ်း်တွွင်် OregonHealthCare.gov တွငွ်် ရွရွာနိိုိုင််ပါါသည့််။

ကျွွန်ုု�ပ်သုည်ု မည်ုသည််ုအစီအီစီဥ်တုွငွ်ု အကျွး���ဝင်နု်ု�ုင်မုည်နုည်ု�။
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အောမိ�ွ�ာွ�လံာမိည့််် က်အောလံ�တွစု်ဦး�

လံှင်် တွစု်ဦး�စု ီအောပါါင််�ပါါ။

300%

ကျွ�နုကျွးစီရွတုွုမှဝေဝမ ုဝေ�ှးခ်ျးခြချင်ု�မးး�

ပ်ရွမီယီ်�အချနွုချရွကျွုဒစီုမးး� (ဝင််အောင်ကွ်န်း�်သတွ်ခု�က််မိရွာိ)

100%ဖကျွုဒရွယ်ု ဆင်ု�ရွဲမွဲ
ဝေတွ မအုsဆင််

ဝေအးုရွဂီွနွုခြပ်ည်ုနယ်ု ကျွးနု�မးဝေရွ� စီမီ�ချးကျွု  
(Oregon Health Plan - OHP) ကျွ�ုယ်ုဝနုဝေဆးင်ုမးး�အတွကွျွု OHP အသကျွု(၁၉)န်ုစှီုဝေအးကျွုကျွဝေ��မးး�အတွကွျွု OHP

OHP အတွကွျွု အကျွး���မဝင်ုဘူးး��း�။ 
သင်််�အောန်းပြ�င််် �ာမိခုံအော��က်ကွ်် (Marketplace) 
မိာတွစု်ဆင််် အောင်အွောကြက်�ဆိငု််ရွာ �က်�ူည့် ီ�တွကွ်် 

�က်�ံ��ဝင််နိုိုင််ပါါသည့််။

$15,060
$1,255/တွစု်လံ

$20,440
$1,703/တွစု်လံ

$25,820
$2,152/တွစု်လံ

$31,200
$2,600/တွစု်လံ

$36,580
$3,049/တွစု်လံ

$41,960
$3,497/တွစု်လံ

$47,340
$3,945/တွစု်လံ

$52,720
$4,394/တွစု်လံ

$21,870
$1,823/တွစု်လံ

$29,580
$2,465/တွစု်လံ

$37,290
$3,108/တွစု်လံ

$45,000
$3,750/တွစု်လံ

$52,710
$4,393/တွစု်လံ

$60,420
$5,035/တွစု်လံ

$68,130
$5,678/တွစု်လံ

$75,840
$6,320/တွစု်လံ

$1,732/တွစု်လံ

$2,351/တွစု်လံ

$2,970/တွစု်လံ

$3,588/တွစု်လံ

$4,207/တွစု်လံ

$4,826/တွစု်လံ

$5,445/တွစု်လံ

$6,063/တွစု်လံ

$3,237/တွစု်လံ

$4,089/တွစု်လံ

$4,940/တွစု်လံ

$5,792/တွစု်လံ

$6,644/တွစု်လံ

$7,496/တွစု်လံ

$8,348/တွစု်လံ

$3,828/တွစု်လံ

$5,196/တွစု်လံ

$6,563/တွစု်လံ

$7,930/တွစု်လံ

$9,298/တွစု်လံ

$10,665/တွစု်လံ

$12,033/တွစု်လံ

$13,400/တွစု်လံ

$58,100
$4,842/တွစု်လံ

$83,550
$6,963/တွစု်လံ$6,682/တွစု်လံ $9,200/တွစု်လံ $14,768/တွစု်လံ

$36,450
$3,038/တွစု်လံ

$49,300
$4,108/တွစု်လံ

$62,150
$5,179/တွစု်လံ

$75,000
$6,250/တွစု်လံ

$87,850
$7,321/တွစု်လံ

$100,700
$8,392/တွစု်လံ

$113,550
$9,463/တွစု်လံ

$126,400
$10,533/တွစု်လံ

$139,250
$11,604/တွစု်လံ

$43,740
$3,645/တွစု်လံ

$59,160
$4,930/တွစု်လံ

$74,580
$6,215/တွစု်လံ

$90,000
$7,500/တွစု်လံ

$105,420
$8,785/တွစု်လံ

$120,840
$10,070/တွစု်လံ

$136,260
$11,355/တွစု်လံ

$151,680
$12,640/တွစု်လံ

$167,100
$13,925/တွစု်လံ

OregonHealthCare.gov တွွင်် အချမဲ် ဝေဒသ တွွင်ု�ဆု�င်ုရွးအကျွးအည်ီကျွု� ရွာာအော�ွရွယားူပါါ။   

OHP Bridge၁

ဖကျွုဒရွယ်ုအသအုမတှွုခြပ်� �းမး�ု�စီ�မးး�၏ အဖွဲ�ဝင်ုမးး�

ကျွ�နုကျွးစီရွတုွုမရွှုဝေသး မှဝေဝခြချင်ု�
အကျွန်ုအသတွုရွှုဝေသး 

ကျွ�နုကျွးစီရွတုွု မှဝေဝခြချင်ု�

$30,120
$2,510/တွစု်လံ

$40,880
$3,407/တွစု်လံ

$51,640
$4,304/တွစု်လံ

$62,400
$5,200/တွစု်လံ

$73,160
$6,097/တွစု်လံ

$83,920
$6,994/တွစု်လံ

$94,680
$7,890/တွစုလ်ံ

$105,440
$8,787/တွစု်လံ

$116,200
$9,684/တွစု်လံ


